
في  الأعضاء  للدول  والتوصيات  التوجيه  تقديم  إلى  البيان  هذا  يهدف 

الاتحاد الأفريقي في الرد على الأسئلة التالية:

توصيات

 )Africa CDC( توصي المراكز الأفريقية لمكافحة الأمراض والوقاية منها

بأنه على الدول الأعضاء القيام بما يلي عند الإعلان عن العلاجات العشبية 

أو الأدوية أو تطويرها في بلدانها:

المقدمة

تقوم الأدوية التقليدية أو الأدوية النباتية المعتمدة على الأعشاب بدورٍ مهمٍّ في إدارة 

الأمراض في إفريقيا وتسُتخدَم على نطاقٍ واسعٍ كأدوية بديلة. عليه، فإنه من المهم 

تقييم كلٍّ من سلامة وفعالية هذه الأصول النباتية الأصلية في الطب قبل المصادقة 

على استخدامها من قبل المجتمع الطبي والجمهور.

كانت هناك العديد من الإعلانات من قبل المؤسسات في الدول الأعضاء بشأن استخدام 

الطب التقليدي العشبي للوقاية من انتقال فيروس السارس ٢ المتلازمة التنفسية الحادة 

الوخيمة ]SARS-CoV2[ أو علاج الأشخاص الذين يعانون من تشخيص افتراضي أو 

محدد لمرض فيروس كورونا المستجد ]COVID-19[. يصعب التحقق من العديد من 

الادعاءات بسبب نقص الأدلة الموثقة التي توضح أن هذه العلاجات تمنع أو تزيل 

عدوى فيروس السارس ٢ المتلازمة التنفسية الحادة الوخيمة ]SARS-CoV2[ وَ / 

ن النتائج السريرية لأولئك الذين يعانون من مرض فيروس كورونا المستجد  أو تحُسِّ

.]COVID-19[

إفريقيا، فإنه هناك رسائل متزايدة تعزز استخدام  الجائحة في  انتشار  مع استمرار 

 .]COVID-19[ الخاصة بمرض فيروس كورونا المستجد العشبية  التقليدية  الأدوية 

حالياً، لم يتم التحقق من صحة أي علاج عشبي لاستخدامه من أجل منع أو علاج 

جائحة فيروس كورونا المستجد ]COVID-19[ . فالعلاجات العشبية أو الأدوية هي 

مواد طبيعية مشتقة من النباتات يتم تطويرها في الغالب من خلال عملية مع الحد 

.)GCP( الأدنى من الاحترام أو عدم الاحترام للممارسة السريرية الجيدة

ما الذي يجب على الدول أن تقوم به عند الإعلان عن تحديد . 	

علاج أو دواء عشبي؟

ما الآثار المترتبة على بقية القارة؟. ٢

المراجع

	 .https://www.afro.who.int/news/african-regulatory-agencies-ethics-committees-expedite-covid-19-clinical-trial-reviews :)AVAREF( منظمة الصحة العالمية / المنتدى التنظيمي للقاحات الإفريقية

٢ .https://www.afro.who.int/news/who-supports-scientifically-proven-traditional-medicine?gclid=Cj0KCQjw2PP1BRCiARIsAEqv-pSn9gB :موقف منظمة الصحة العالمية من الطب التقليدي

tSXrT10kzxKzEsBazyxwaHbzApr4mfmxOaYJgMKExmBSjW4QaAl0GEALw_wcB 

	 .https://www.nepad.org/publication/report-africa-medical-devices-forum-covid-19-task-force-24-april-2020 :)AUDA-NEPAD AMRH( أودا - الشراكة الجديدة لتنمية أفريقيا أ م رح

التوجيه التشغيلي: المعلومات اللازمة لدعم التجارب السريرية للمنتجات العشبية. تي دي آر/جين/دليل/ TDR/GEN/Guidance/05.1( ۰5,۱(. حقوق النشر © منظمة الصحة العالمية نيابة عن البرنامج الخاص . 	

للبحث والتدريب في مجال أمراض المناطق المدارية، ۲۰۰5م

المبادئ التوجيهية لمنظمة الصحة العالمية بشأن مراقبة سلامة الأدوية العشبية في أنظمة اليقظة الصيدلية الدوائية. منظمة الصحة العالمية )	۲۰۰م(. 5

يحتاج تقييم الأدوية أثناء حالات الطوارئ المتعلقة بالصحة العامة إلى علوم جيدة وأفضل الممارسات والتواصل المناسب: بيان مجلس المنظمات الدولية للعلوم الطبية )CIOMS( مجموعة عمل الخبراء الدوليين:. 	

 .	https://cioms.ch/wp-content/uploads/2020/06/CIOMS_WGXII_Statement.pdf 

في . 	 البحث  إجراءات  وتقييم  برصد  تقوم  إدارات  تعيين 

الامتثال  وضمان  العلاجات،  هذه  واستخدام  الإنتاج 

للأخلاق الوطنية والقوانين التنظيمية.

المعلومات . ٢ ذلك  بما في  العشبية  للعلاجات  إنشاء سجلٍّ 

عن المخترعين. 

دعم إجراء الممارسة السريرية الجيدة )GCP( والمبادئ . 	

 -  )GPPC( الجيدة  التشاركية  للممارسات   التوجيهية 

الأدوية  وفعالية  سلامة  من  للتحقق  المتوافق  البحث 

التقليدية القائمة على الأعشاب.

ضمان احترام الملكية الفكرية وحقوق الإنسان.. 	

مواءمة الشعائر والمعايير المحلية لأبحاث النباتات الطبية . 5

الشفافيين بين جميع أصحاب  النقاش والتعاون  وتعزيز 

المصلحة، والباحثين والأعشابيين العاملين في نفس المجال 

في البلد وداخل القارة.

ومؤسساتهم . 	 والأعشابيين  للعلماء  القدرات  بناء  ترويج 

لإجراء الأبحاث عن العلاجات العشبية.

حشد الأموال والدعم الفني للبحث وتطوير الأدوية من . 	

العلاجات العشبية أو الأدوية المعلنة.

GPPC

بيان حول العلاجات والأدوية العشبية  
)Africa CDC( المراكز الأفريقية لمكافحة الأمراض والوقاية منها

]COVID-19[ للوقاية والعلاج من فيروس كورونا المستجد
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